SO Y TE THANH PHO PA NANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM

BENH VIEN MAT Péc lap — Tu do — Hanh phic
S6:140 /KH-BVM Da Nang, ngay11 thang 02 nam 2026
KE HOACH

T6 chirc dio tao cip nhit kién thirc, k§ ning khiic xa co ban
danh cho doi tuwgng thuc hién ky thuat khic xa
tai cac co sé kinh thuoc va kinh mat khoa 1 nam 2026

Can ci Luat Kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023;

Cin ctr Thong tu 32/2023/TT-BYT cua Bo Y té quy dinh chi tiét mot sb didu
cua Luat Kham bénh, chita bénh,;

Can ctr Quyét dinh s6 83/QD-KHPT ngay 28 thang 08 nim 2018 cia B6 Y
té vé viéc cap ma co s& dao tao lién tuc cho Bénh vién Mat thanh phd Pa Nang
trye thudce S 'Y té thanh phd Pa Nang;

Can ctt Quyét dinh sd 2495/QD-UBND ngay 14/11/2023 ctia Uy ban nhan
dan thanh pho Pa Nang vé viéc phé duyét tiép nhan dy 4n Nang cao chat luong
cung cap dich vu khtc xa tai thanh phd Pa Nang — Viét Nam do T6 chirc The Fred
Hollows Foundation tai tro;

Nhim dép tmg nhu cau ding ky hoc tap, ning cao trinh d9, k¥ ning chuyén
mén vé Khiic xa trong cac co sé kinh thude, kinh mét va dé dat duoc két qua theo
muc tiéu cua du an “Ndng cao chdt lwong cung cdp dich vu khiic xa tai thanh phé
Pa Nang — Viét Nam” do T6 chic The Fred Hollows Foundation tai trg, Bénh
vién Mait thanh phd Pa Néng xay dung Ké Hoach t6 chtrc ddo tao cip nhat kién
thure, k¥ nang khic xa co ban danh cho ddi tuong tai cac co sé kinh thudc va kinh
mit khoa 1 nim 2026 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

- T6 chtrc khoa dao tao ng:fm han cap nhat kién thirc, k¥ nang khtc xa co ban
cho céc co s kinh thude va kinh mat.

- Két thiac khoa hoc, hoc vién c6 kha nang

+ Nhan biét cac loai tat khuc xa, doc don kinh dé tu van giai thich cho
khéch hang.

+ Po khoang cach dong tir.

+ Po khuc xa chi quan két hop do khic xa may.

II. NOI DUNG

1. Tén khoa hoc: Khoa Pao tao “Céap nhat kién thire, k¥ nang khuic xa co ban
danh cho ddi twong thuc hién k¥ thuat khiic xa tai cac co s& kinh thube va kinh
mat”



2. Béi tuong, yéu cau hoc vién

2.1. bbi tuong: La nhan vién tai cac co sé kinh thudc va kinh mét duoc chu
co s& gi61 thi¢u tham gia khoa dao tao.

2.2. Yéu cau dau ra:

- Hoc vién thuc hién thanh thao do khoang cach ddng tir, do khic xa chu
quan két hop do khuc xa tu dong.

- Nhén biét céc loai tat khuc xa, tu van gidi thich van dé vé sinh thi giac cho
bénh nhan.

- Kiém tra két thuc khoa hoc: hoc vién hoan thanh bai kiém tra trac nghiém.

- Hoc vién vang khong qué 10% Vélrbéli kiém tra két t}’II’lC khoa hoc tir 6 diém
tr¢ 1én s€ dugce Bénh vién Mat thanh pho Da Nang cap Giay xac nhan hoan thanh
khoa dao tao theo quy dinh Thong tu 32/2023/TT-BYT.

3. Thoi gian va dia diém dao tao

- Thoi gian: 02 tuan tir ngay 03/03/2026 dén ngay 13/03/2026

- Tai Khoa Khuc xa - Bénh vién Mét Da Nang

4. Chuong trinh chi tiét

S;’\ t-;(t
STT Noi dung dao tao one
1 |Pai cuong Giai phau mat 02
2 |Thi luc — Kinh 16 01
3 | Tat khtc xa 02
4 |Po KX chu quan két hop may KX tu dong 02

Kinh tru chéo Jackson
Goi tén tat khuc xa
Hoan chuyén cong thire kinh

Tuong duong ciu

Lao thi

6 |Do kinh 130 thi 03
Cho don kinh

7 |Khoang cach dinh 01

8 | Thuc hanh 50




So tiét
STT Noi dung dao tao !
Kiém tra thwc hanh 04
Kiém tra ly thuyét 01

Tong sb tiét hoc 70 tiét

5. Giang vién va tr¢ giang

- Giang vién:
1. CNKX. V6 Thi My Duyén
2. BSNT. Ton Nit Hanh Trang

3. BSNT. Tran Thj Kim Dung — Khoa Nhén nhi

- Trg giang thuc hanh:

1. BSNT. Tran Thi Kim Dung — Khoa Nhén nhi

2. Tran Thi Thuy Trang- Khoa Khuc xa
- Hd trg td chirc va hau can:

1. Bs Nguyén Thi Huyén Trang
2. bD Lé boan Tuong Vi
6. Tai liéu day- hoc

- Ta1 liéu duoc bién soan trén co sé tai licu dao tao lién tuc Khiuc xa do Bénh
vién Mt thanh phd Pa Nang ty bién soan va da thong qua hoi dong tham dinh

- Tai liéu dao tao khac xa ngén han do c6 VO Thi M§y Duyén bién soan.
7. Thiét bi, hoc liéu cho khoa hoc

- Giang duong giang day 1y thuyét: Phong Hoi truong Bénh vién (66 Phan
Dang Luu)

+ Dién tich: 140m?

+ Phéng trang tri hoi trudng khai giang, bé giang 16p hoc

+ Trang thiét bi bao gom:

. 1 may tinh xach tay

. 1 may chiéu

. b6 thiét bi am thanh (loa, micro...)

. Ban ghé cho hoc vién

- Phong Thuc hanh: Tai hoi truong 66 Phan Bang Luu

+ 5 bang thi luc
+ 5 bo thir kinh
+ 5 b0 gong thu




+ 1 may khuc xa ké tu dong

- Tai 1iéu hoc tap

III. TO CHU'C KHOA HQC

- Khéa hoc dugc td chirc lién tuc trong 2 tuan tir ngay 03/03/2026-
13/03/2026.

- Khai giang va bé giang khoa hoc t6 chirc tai Hoi tru(‘?’ng Bénh vién (66 Phan
bang Luu) C(:) sur tha~m du cua dai dién lanh dao S¢ Y t¢ Pa Nang va lanh dao
Bénh vién Mat ba Nang.

- S6 luong hoc vién: khong qué 15 hoc vién

- Kinh phi: hoc tiél’l tai cac co s& kinh thudc, kinh mét thudc khuon khd du
an FHF: kinh phi do t6 chirc FHF chi tra theo quy dinh dy an.

- Hinh thure hoc tap

+ Thoi gian: budi sang tir 7h30-11h30; budi chiéu tir 13h30-16h30

+ Thuc hanh: chia nhém thuc hanh, méi nhoém 03-05 hoc vién, thuc hanh tai
cac phong do khuc xa tai khoa Khuc xa.

- Luong gia két thiic khoa hoc: bang bai kiém tra trac nghiém.

+ Pat: > 6 diém

+ Khong dat: < 6 diém

- Hoc vién vang khong qué 10% va bai kiém tra két thic khoa hoc tir 6 diém
tr¢ 1€n s€ dugc Bénh vién Mat thanh phd Da Nang cap Giay xac nhan hoan thanh
khoéa dao tao cap nhat kién thic theo quy dinh tai Thong tu 32/2023/TT-BYT.

Trén day la Ké hoach T6 chirc dao tao cap nhat kién thurc, ky nang khtc xa
co ban danh cho doéi tugng thuc hién k¥ thuat khuc xa tai cac co sé kinh thudc va
kinh mat.

Céc don vi, quay kinh c6 nhu cau ctr can bo, nhan vién tap huan, dé nghi giri
danh sach hoc vién du kién vé Bénh vién Mat thanh phd Da Nang dé tong hop.

Dia chi lién h¢: Phong Ké hoach téng hop — Bénh vién Mt thanh phé) ba
Nang — S6 68 Phan Bang Luu — phuong Hoa Cuong — thanh phd Pa Nang.

Dién thoai: Phong K¢ hoach tong hop: 0236 3622047./. — um -

o L N T
Noi nhgn: //jf“/;f/ KT. GIAM bOC
-S6'Y té TP ba Nang; PHO GIAM POC
- Website Bénh vién;

- Cac khoa/ phong;

- Luu: VT, TCHC, KHTH.
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