
SỞ Y TẾ THÀNH PHỐ ĐÀ NẴNG 

BỆNH VIỆN MẮT 

 

Số:        /KH-BVM 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
 

Đà Nẵng, ngày      tháng 02 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức đào tạo cập nhật kiến thức, kỹ năng khúc xạ cơ bản  

dành cho đối tượng thực hiện kỹ thuật khúc xạ  

tại các cơ sở kính thuốc và kính mắt khóa 1 năm 2026 

 

Căn cứ Luật Khám bệnh, chữa bệnh số 15/2023/QH15 ngày 09/01/2023; 

Căn cứ Thông tư 32/2023/TT-BYT của Bộ Y tế quy định chi tiết một số điều 

của Luật Khám bệnh, chữa bệnh; 

Căn cứ Quyết định số 83/QĐ-KHĐT ngày 28 tháng 08 năm 2018 của Bộ Y 

tế về việc cấp mã cơ sở đào tạo liên tục cho Bệnh viện Mắt thành phố Đà Nẵng 

trực thuộc Sở Y tế thành phố Đà Nẵng; 

Căn cứ Quyết định số 2495/QĐ-UBND ngày 14/11/2023 của Ủy ban nhân 

dân thành phố Đà Nẵng về việc phê duyệt tiếp nhận dự án Nâng cao chất lượng 

cung cấp dịch vụ khúc xạ tại thành phố Đà Nẵng – Việt Nam do Tổ chức The Fred 

Hollows Foundation tài trợ; 

Nhằm đáp ứng nhu cầu đăng ký học tập, nâng cao trình độ, kỹ năng chuyên 

môn về Khúc xạ trong các cơ sở kính thuốc, kính mắt và để đạt được kết quả theo 

mục tiêu của dự án “Nâng cao chất lượng cung cấp dịch vụ khúc xạ tại thành phố 

Đà Nẵng – Việt Nam” do Tổ chức The Fred Hollows Foundation tài trợ, Bệnh 

viện Mắt thành phố Đà Nẵng xây dựng Kế Hoạch tổ chức đào tạo cập nhật kiến 

thức, kỹ năng khúc xạ cơ bản dành cho đối tượng tại các cơ sở kính thuốc và kính 

mắt khóa 1 năm 2026 như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

- Tổ chức khóa đào tạo ngắn hạn cập nhật kiến thức, kỹ năng khúc xạ cơ bản 

cho các cơ sở kính thuốc và kính mắt.  

- Kết thúc khóa học, học viên có khả năng 

 + Nhận biết các loại tật khúc xạ, đọc đơn kính để tư vấn giải thích cho 

khách hàng. 

 + Đo khoảng cách đồng tử. 

 + Đo khúc xạ chủ quan kết hợp đo khúc xạ máy. 

II. NỘI DUNG  

1. Tên khóa học: Khóa Đào tạo “Cập nhật kiến thức, kỹ năng khúc xạ cơ bản 

dành cho đối tượng thực hiện kỹ thuật khúc xạ tại các cơ sở kính thuốc và kính 

mắt” 
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2. Đối tượng, yêu cầu học viên 

2.1. Đối tượng: Là nhân viên tại các cơ sở kính thuốc và kính mắt được chủ 

cơ sở giới thiệu tham gia khóa đào tạo. 

2.2. Yêu cầu đầu ra: 

- Học viên thực hiện thành thạo đo khoảng cách đồng tử, đo khúc xạ chủ 

quan kết hợp đo khúc xạ tự động. 

- Nhận biết các loại tật khúc xạ, tư vấn giải thích vấn đề vệ sinh thị giác cho 

bệnh nhân. 

- Kiểm tra kết thúc khóa học: học viên hoàn thành bài kiểm tra trắc nghiệm. 

- Học viên vắng không quá 10% và bài kiểm tra kết thúc khóa học từ 6 điểm 

trở lên sẽ được Bệnh viện Mắt thành phố Đà Nẵng cấp Giấy xác nhận hoàn thành 

khóa đào tạo theo quy định Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

3. Thời gian và địa điểm đào tạo 

- Thời gian: 02 tuần từ ngày 03/03/2026 đến ngày 13/03/2026 

- Tại Khoa Khúc xạ - Bệnh viện Mắt Đà Nẵng 

4. Chương trình chi tiết 

STT Nội dung đào tạo 
Số tiết 

1 Đại cương Giải phẫu mắt 02 

2 Thị lực – Kính lỗ 01 

3 Tật khúc xạ 02 

4 Đo KX chủ quan kết hợp máy KX tự động 02 

5 

Kính trụ chéo Jackson 

Gọi tên tật khúc xạ 

Hoán chuyển công thức kính 

Tương đương cầu 

04 

6 

 Lão thị 

Đo kính lão thị 

Cho đơn kính 

03 

7 Khoảng cách đỉnh 01 

8 Thực hành      50 
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STT Nội dung đào tạo 
Số tiết 

 Kiểm tra thực hành 04 

 Kiểm tra lý thuyết  01 

Tổng số tiết học 70 tiết 

5. Giảng viên và trợ giảng 

- Giảng viên:  

1. CNKX. Võ Thị Mỹ Duyên 

2. BSNT. Tôn Nữ Hạnh Trang 

3. BSNT. Trần Thị Kim Dung – Khoa Nhãn nhi 

- Trợ giảng thực hành: 

1. BSNT. Trần Thị Kim Dung – Khoa Nhãn nhi 

2. Trần Thị Thùy Trang- Khoa Khúc xạ 

- Hỗ trợ tổ chức và hậu cần: 

1. Bs Nguyễn Thị Huyền Trang 

2. ĐD Lê Đoàn Tường Vi 

6. Tài liệu dạy- học 

- Tài liệu được biên soạn trên cơ sở tài liệu đào tạo liên tục Khúc xạ do Bệnh 

viện Mắt thành phố Đà Nẵng tự biên soạn và đã thông qua hội đồng thẩm định 

- Tài liệu đào tạo khúc xạ ngắn hạn do cô Võ Thị Mỹ Duyên biên soạn. 

7. Thiết bị, học liệu cho khóa học 

- Giảng đường giảng dạy lý thuyết: Phòng Hội trường Bệnh viện (66 Phan 

Đăng Lưu) 

+ Diện tích: 140m2 

+ Phông trang trí hội trường khai giảng, bế giảng lớp học 

+ Trang thiết bị bao gồm:  

. 1 máy tính xách tay 

. 1 máy chiếu 

. bộ thiết bị âm thanh (loa, micro…) 

. Bàn ghế cho học viên 

- Phòng Thực hành: Tại hội trường 66 Phan Đăng Lưu 

+ 5 bảng thị lực 

+ 5 bộ thử kính 

+ 5 bộ gọng thử 
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+ 1 máy khúc xạ kế tự động 

- Tài liệu học tập 

III. TỔ CHỨC KHÓA HỌC 

- Khóa học được tổ chức liên tục trong 2 tuần từ ngày 03/03/2026-

13/03/2026. 

- Khai giảng và bế giảng khóa học tổ chức tại Hội trường Bệnh viện (66 Phan 

Đăng Lưu) có sự tham dự của đại diện lãnh đạo Sở Y tế Đà Nẵng và lãnh đạo 

Bệnh viện Mắt Đà Nẵng. 

- Số lượng học viên: không quá 15 học viên 

- Kinh phí: học viên tại các cơ sở kính thuốc, kính mắt thuộc khuôn khổ dự 

án FHF: kinh phí do tổ chức FHF chi trả theo quy định dự án. 

- Hình thức học tập 

+ Thời gian: buổi sáng từ 7h30-11h30; buổi chiều từ 13h30-16h30 

+ Thực hành: chia nhóm thực hành, mỗi nhóm 03-05 học viên, thực hành tại 

các phòng đo khúc xạ tại khoa Khúc xạ. 

- Lượng giá kết thúc khóa học: bằng bài kiểm tra trắc nghiệm. 

+ Đạt: ≥ 6 điểm 

+ Không đạt: < 6 điểm 

- Học viên vắng không quá 10% và bài kiểm tra kết thúc khóa học từ 6 điểm 

trở lên sẽ được Bệnh viện Mắt thành phố Đà Nẵng cấp Giấy xác nhận hoàn thành 

khóa đào tạo cập nhật kiến thức theo quy định tại Thông tư 32/2023/TT-BYT. 

Trên đây là Kế hoạch Tổ chức đào tạo cập nhật kiến thức, kỹ năng khúc xạ 

cơ bản dành cho đối tượng thực hiện kỹ thuật khúc xạ tại các cơ sở kính thuốc và 

kính mắt. 

Các đơn vị, quầy kính có nhu cầu cử cán bộ, nhân viên tập huấn, đề nghị gửi 

danh sách học viên dự kiến về Bệnh viện Mắt thành phố Đà Nẵng để tổng hợp. 

Địa chỉ liên hệ: Phòng Kế hoạch tổng hợp – Bệnh viện Mắt thành phố Đà 

Nẵng – Số 68 Phan Đăng Lưu –  phường Hòa Cường – thành phố Đà Nẵng.  

Điện thoại: Phòng Kế hoạch tổng hợp: 0236 3622047./. 

Nơi nhận:    
- Sở Y tế TP Đà Nẵng; 

- Website Bệnh viện; 

- Các khoa/ phòng; 

- Lưu: VT, TCHC, KHTH. 

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
 

 

 

 

 

 

Nguyễn Thị Ngọc Ánh 
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